
Publik: hét festival 
van Formaat

Van 14 tot 16 november trekken 
we naar Antwerpen voor een 
nieuwe editie van Publik. Dit keer 
staat Publik in teken van artistie-
ke activiteiten en daarom kozen 
we Kavka als inspirerende locatie. 
Maak je klaar voor een weekend 
vol vorming, inspiratie, work-
shops en teambuilding! Ontdek 
hier alvast het programma. 
Inschrijven?

formaat.be/aanbod/publik

Praktisch
Wanneer: Vrijdagavond 14 tot en 
met zondag 16 november

Waar: Kavka Oudaan, Oudaan 14, 
2000 Antwerpen

Overnachten: Hostel Pulcinella 
Antwerp Central, Bogaardeplein 1, 
2000 Antwerpen 

Prijzen: 
Combi met overnachting 
Vrijdag en zaterdag: 59 euro 
Zaterdag en zondag: 79 euro 
Vrijdag, zaterdag en zondag 99 euro 
Combi zonder overnachting 
Vrijdag, zaterdag en zondag 69 euro 

Voor andere formules check de website 

Programma
Vrijdag

•	 BBQ & Pannenkoeken 
•	 Start PA-cursus 
•	 Gezelschapspelletjes 
•	 Filmavond
•	 Stadsspel
•	 Gamen 

Zaterdag

•	 Van idee naar een 
eerste optreden 

•	 Van losse gigs naar een 
duurzame muziekscene 

•	 Tiktokken als een baas 
•	 Mensenhandel 
•	 Maak het zelf: 

naaiworkshop 
•	 So you think you can 

breakdance 
•	 Financieel fit! 
•	 Basics @ Publik 
•	 Wandel door het 
	 Antwerpse Nachtleven 
•	 Run je eigen studio 
•	 Creagesprekstof: 
	 Palestina met klei 

•	 Maak het zelf: zeef- 
	 en druktechnieken 
•	 Zelfverdediging: sterk 

in je schoenen 
•	 How-to: aanbod en 

centen 
•	 Stand-up comedy 
•	 Gezelschapspelletjes 
•	 Filmavond 
•	 Gamen 
•	 Live bands 
•	 Silent disco 

Zondag

•	 Storytelling voor sociale 
media 

•	 DJ-initiatie 
•	 Stadsfotografie
•	 Urban graffiti
•	 Spelenderwijs LGBTQ+ 

ontdekken
•	 Boost je improvskills 
•	 Maak je eigen podcast 
•	 Kooksessie: racisme en 

discriminatie 
•	 Intervisie & team

building met je werking 
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Vrijdag 
BBQ & pannenkoeken 
(avondprogramma) 

We zetten het weekend goed in met lekker 
eten. Daarna maken we het gezellig met onze 
filmavond, gezelschapspelletjes of kan je samen 
gamen. Wie liever voor een actieve avond gaat: 
maak je klaar voor ons stadsspel!

Zaterdag
Blok 1 10u-12u30

Van idee naar een eerste optreden 
– Vi.be en ikorganiseer.be 

Droom je (met je werking) ervan om je eigen 
concert te hosten? Deze sessie is perfect voor 
iedereen die zin heeft om hun eerste live-event 
uit de grond te stampen. 

•	 Inspiratie uit de praktijk: hoe je een eerste 
concert opzet, wat je onderweg goed en fout 
deed en wat je vandaag vooruithelpt. 

•	 Hoe je Lokale Helden als springplank kan 
gebruiken. 

•	 De do’s & don’ts die elke starter moet kennen. 

Van losse gigs naar een duurzame 
muziekscene – Vi.be en ikorganiseer.be 

Jij weet hoe je een show of concert neerzet, 
maar hoe zorg je dat er meer ontstaat? Hoe 
bouw je een community die blijft groeien? 
Deze sessie* duikt in het creëren van zo een 
community die crew, werking en de bredere 
scene samenbrengt. 

•	 Inspiratie uit de praktijk: hoe jullie samen
werken, waar jullie tegenaan botsen en welke 
keuzes het verschil maken. 

•	 Hoe een sterke scene de basis is voor heel je 
werking. 

•	 Fishbowl-uitwisseling: jouw vragen, ideeën en 
ervaringen komen mee op tafel. 

*Deze sessie is voor ervaren organisatoren van 
muziekevenementen. 

Tiktokken als een baas – Ibrahim 
(Formaat) 

TikTok: er is geen ontkomen aan. Als je echt 
impact wil hebben op sociale media, moet je aan 
het tiktokken slaan. Maar hoe maak en monteer 
je nu een goede video? Je leert het tijdens deze 
sessie! 

Mensenhandel – Payoke 

Mensenhandel en jeugdwerk, dat heeft toch 
niets met elkaar te maken? Als jeugdwerker 
kom je hier meer mee in contact dan je denkt. 
Tijdens Publik komt Payoke hun ervaring delen, 
gaan we in gesprek over dit thema en krijg je als 
jeugdwerker enkele concrete handvaten mee. 
Payoke is een onafhankelijke vzw die strijdt 
tegen mensenhandel en uitbuiting. Verwacht 
een inspirerende en verrijkende sessie. 

Maak het zelf: naaiworkshop – Younes 
(Formaat)

Of je nu beginner bent of al wat ervaring hebt: 
iedereen kan aansluiten op deze creatieve 
naaisessie! We gaan samen aan de slag met 
naald, draad en stof, en je leert in een gezellige 
sfeer nieuwe technieken en handige tips. Een 
ontspannend én leerrijk moment, waarbij je met 
iets moois naar huis gaat. 

So you think you can breakdance – Battle 
Droids 

Breaking is pure energie! In deze workshop dui-
ken we in de wereld van breakdance: krachtige 
moves, creatieve footwork en dynamische spins. 
Geen theorie, gewoon dansen en voelen hoe de 
muziek je lichaam stuurt. Of je nu beginner bent 
of al ervaring hebt, iedereen kan meedoen. Kom 
mee bewegen, leren en vooral genieten van de 
vibe! 

Financieel Fit! – Bart en Valerie (Formaat) 

Wil je dat jouw jeugdhuis niet buiten adem raakt 
door geldzorgen? Tijdens deze vorming trekken 
we samen de sportschoenen aan en doen we een 
check-up van de financiële conditie van jullie 
organisatie. We leggen de financiële stromen op 
de loopband, ontdekken waar de energie weg-
lekt en tonen oefeningen om sterker te worden. 
Met de juiste tips & tricks stel je een actieplan 
op dat jullie kas gezond houdt. Zo blijft er meer 
kracht en budget over voor de activiteiten die 
jullie écht willen organiseren! 

Ps: breng zeker jullie jaarrekening of laptop met 
boekhoudaccount mee! 

Patron van de PA – 32.8 

Op vrijdagavond gaat er een PA-cursus van start 
die heel het weekend zal duren. De deelnemers 
van deze cursus kunnen geen andere sessies 
volgen, maar kunnen wel meegenieten van de 
avondprogramma’s. Ideaal dus voor zij die zich 
écht willen verdiepen in PA en toch de heerlijke 
sfeer van Publik willen opsnuiven. 

Formaat vzw — Publik 2025-11



Blok 2 14u-18u

Wandel door het Antwerpse Nachtleven 
– Vi.be en ikorganiseer.be 

Kom mee op wandel door het Antwerpse Nacht
leven. Samen bezoeken we de meeste iconische 
clubs tot onontdekte parels van het Antwerpse 
Nachtleven. Tussen de bezoeken door geven we 
jullie de tijd om jullie kennis & ervaring te delen 
met andere jeugdhuizen. Maak je klaar om veel 
inspiratie op te doen van clubs, organisatoren en 
van elkaar! 

Run je eigen studio – Youth Zone 

Wil jouw werking een muziekstudio opstarten 
voor jonge muzikanten? Dan is deze sessie the 
place to be! Je leert hoe je de werking van je 
studio het best runt, welke materialen je zoal 
nodig hebt en nog veel meer. Daarbovenop duik 
je zelf ook de studio in. 

Creagesprekstof: Palestina met klei 
– Uit De Marge

In deze sessie staan we stil bij Palestina via een 
artistieke insteek. Samen werken we met klei: 
al doende ontdekken we verhalen, gevoelens 
en perspectieven rond dit thema. Het wordt een 
creatieve en verbindende manier om in dialoog 
te gaan en onze gedachten vorm te geven. 

Maak het zelf: zeef- en druktechnieken 
– Younes (Formaat)

Kies voor deze sessie en ga naar huis met je 
eigen one-of-a-kind T-shirt van Publik! Wij 
voorzien T-shirts om te bedrukken, maar neem 
gerust ook een eigen item mee om te pimpen. 

Zelfverdediging: sterk in je schoenen 
– Sando 

In een wereld die helaas niet altijd even veilig is, 
kunnen zelfverdedigingstechnieken je helpen 
om sterker in je schoenen te staan. De basis 
hiervoor leer je op Publik. Let op: we doen geen 
zelfverdedigingssporten zoals karate of boksen, 
maar bieden praktische tips en technieken om 
toe te passen in het dagelijkse leven 

How-to: aanbod en centen – Ibrahim 
(Formaat)

We kennen het allemaal wel: we willen allerlei 
dingen ondernemen en organiseren, maar de 
centen zijn (bijna) op. Geen probleem! Tijdens 
deze sessie leer je hoe je creatieve activiteiten 
op poten kan zetten met weinig tot geen budget. 

Avondprogramma

•	 Stand-up comedy 
•	 Gezelschapspelletjes 
•	 Filmavond 
•	 Gamen 
•	 Silent disco 

Zondag
Blok 1 10u-12u30

Storytelling voor sociale media – 
ComCom Formaat 

Hoe vertel je het juiste verhaal op de sociale me-
dia van je werking? Tijdens deze workshop gaan 
we meteen aan de slag: van het maken van een 
storyboard tot de uitwerking van een video voor 
op sociale media. De vrijwilligers van de Com-
municatie Commissie (ComCom) van Formaat 
nemen je mee in de wereld van storytelling. 

DJ-initiatie – Jammings 

Zin in muziek en beats? In deze sessie duiken we 
in de wereld van DJ’en. Samen experimenteren 
we met ritmes, effecten en creatieve mixes. 
Geen ervaring nodig: we gaan vooral ontdekken, 
proberen en genieten. Laat je meevoeren door 
de muziek en ontdek hoe leuk het is om zelf 
achter de draaitafels te staan! 

Stadsfotografie – ‘t Link 

Je hebt niet altijd een professionele camera 
nodig om goede foto’s te maken. Met je smart
phonecamera kom je al een heel eind. Haal 
je gsm boven en ga mee aan de slag om je 
fotografieskills te verbeteren. 

Urban graffiti – Zahra El Jadid 

Ontdek de wereld van street art! Tijdens deze 
sessie leer je de basics van graffiti en ga je zelf 
creatief aan de slag met spuitbussen en kleur. 
We verkennen hoe kunst in de openbare ruimte 
een krachtige manier kan zijn om ideeën en 
gevoelens te uiten. Een energieke workshop 
waar je je creativiteit de vrije loop kan laten. 

Spelenderwijs LGBTQ+ ontdekken 
– Bazzz vzw 

Bazzz vzw gaat met ons in gesprek over 
LGBTQ+-thema’s op een speelse en interactieve 
manier. Via een tof spel leren we bij, wisselen 
we ervaringen uit en staan we stil bij diversiteit 
en inclusie. Een leerrijke én luchtige sessie die 
ruimte geeft voor vragen, dialoog en verbinding. 
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Boost je improvskills – Rhythm Naturals 

Improv? Tijdens deze energieke sessie ontdek 
je de kunst van het improviseren. Leer hoe je je 
creativiteit kan laten stromen. Ideaal voor wie 
aan de slag wil met z’n improvskills, laat die 
drama maar komen! 

Maak je eigen podcast – Drarries Met 
Ambitie 

Wil je een podcast op poten zetten? Of ben je 
gewoon benieuwd naar hoe je hiermee aan de 
slag zou kunnen in de toekomst? Zet de eerste 
stappen op Publik! We beginnen bij het begin: 
hoe zit een podcast in elkaar en hoe start je 
ermee? 

Tip: denk vooraf al eens na over een thema 
waarover je zou willen podcasten. 

Kooksessie: racisme en discriminatie 
– Hind (Jeugdhuis Nieuw-Gent) 

Koken verbindt! Tijdens deze workshop gebrui-
ken we de keuken als gesprekstafel. Terwijl we 
samen een gerecht bereiden, gaan we in gesprek 
over diversiteit en racisme: hoe we verschillen 
kunnen waarderen, en hoe we met elkaar sterker 
kunnen staan? Een inspirerende sessie, aan de 
hand van verschillende stellingen, met ruimte 
voor proeven, praten en verbinden. 

Middagpauze

Indalo & SEXTC

Blok 2 14u-16u

Intervisie & teambuilding met je werking 
– Anse 

Tijdens Publik krijg je heel wat informatie, 
inspiratie en tools mee waarmee je achteraf 
aan de slag kan gaan. Als afsluiter voorzien we 
daarom een momentje per werking. Dit is een 
moment voor toekomstplannen, verbinding en 
teamversterking.

12

Antwerpen

Check hier enkele belangrijke 
locaties voor Publik Antwerpen

	 Station Antwerpen-Centraal

1 	 Kavka Oudaan, Oudaan 14, 2000 Antwerpen 

2 	 Hostel Pulcinella Antwerp Central, 
Bogaardeplein 1, 2000 Antwerpen 
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