Publik: hét festival
van Formaat

Brugge, ziej g’reed?!

Van 20 tot 22 maart 2026 pakken we Brugge
in met Publik, het vormingsfestival van
Formaat. Drie dagen lang komen we samen
om te leren, bij te praten en nieuwe ideeén
op te doen. In en rond De Karmel volg je
workshops, talks en vormingen vol zotte
inspiratie voor jouw werking. Bekijk het
programma en stel jouw ideale Publik samen,
deze West-Vlaamse knaller van formaat wil je
niet missen!

formaat.be/aanbod/publik

Praktisch

Wanneer: Vrijdagavond 20 tot en met zondag
22 maart

Waar: De Karmel, Torhoutse steenweg 406,
8200 Brugge + locaties in de stad (Het Entrepot,
Villa Bota en JH Thope)

Prijzen:

Combi met overnachting

Vrijdag en zaterdag: 59 euro
Zaterdag en zondag: 79 euro
Vrijdag, zaterdag en zondag 99 euro
Combi zonder overnachting
Vrijdag, zaterdag en zondag 69 euro

Voor andere formules check de website

20-22 maart 2026 Brugge

publik

van Formaat

Programma
Vrijdag

 Praatcafé & kampvuur
Zaterdag

Voormiddag

» Financieel Fit (deel 1)

» Rollen, taken, actie!

» How-to: moeilijke gesprekken voeren

» Weg met (Over)kopzorgen

e Laat je stem horen!

» DJ’en: de basics

» Workshop studiorecording

Namiddag

» Financieel Fit (deel 2)

o Decoreer maar dan skeer

» Organiseer je eigen Lokale Helden

» Makerslab @ Thope

» Workshop Radio Publik

« Community of caring: mentaal welzijn

» Workshop studiorecording (deel 2)

« Comma Jams @ Villa Bota & cozy vibes
ter plaatse

Zondag

Voormiddag

» Storm je brein

* It’sa man’s world

o Zeker Verzekerd!

e What’s the tea?

» Wandelintervisie

« Werk met ons aan je VWB
Namiddag

» Op de koffie
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Vrijdag
Avond

Praatcafé & kampvuur

Zaterdag

Blok 1 10u-12u30

Financieel Fit (deel één)

Wil je dat jouw jeugdhuis niet buiten adem raakt
door geldzorgen? Tijdens deze vorming doen we
samen een check-up van de financiéle conditie
van jullie organisatie. We bekijken waar het geld
naartoe gaat, ontdekken waar er misschien ener-
gie of middelen verloren gaan, en tonen hoe je
dat kunt verbeteren. Je krijgt tips en oefeningen
om sterker te worden in je financieel beheer. Zo
stel je een actieplan op dat je kas gezond houdt.
Op die manier blijft er meer geld en energie over
voor de activiteiten die jullie écht willen organi-
seren.

Belangrijk: deze sessie gaat door in de voor-
én namiddag. Je schrijft je dus in voor beide
sessieblokken.

Tip: Breng zeker jullie jaarrekening of een laptop
met toegang tot jullie boekhoudsysteem mee!

Rollen, taken, actie!

Zorg voor een sterke en duidelijke interne wer-
king! Tijdens deze sessie leer je hoe je efficiént
kunt vergaderen en hoe je rollen en taken goed
verdeelt binnen je bestuur.

Je ontdekt verschillende vergadertechnieken die
helpen om vlot samen te werken. We tonen hoe
je duidelijke afspraken maakt over wie wat doet
en hoe je beslissingen neemt die écht werken.

How-to: moeilijke gesprekken voeren

Altijd conflicten vermijden of alles inslikken?
Het kan anders! Leer hoe je lastige gesprekken
aangaat met respect voor jezelf én de ander. Je
gaat naar huis met praktische tips en tools om
spanningen op een rustige en duidelijke manier
te besprekenin je jeugdhuis.

Weg met (Over)kopzorgen

Hoe bouw je een sterke samenwerking met
OverKop zonder je eigen werking te verliezen?
In deze sessie krijg je inspirerende voorbeelden
en tips die je kan toepassen in je eigen organi-
satie.

Laat je stem horen!

Wil je mee beslissen over wat er gebeurt in
jouw gemeente? Ontdek hoe je met je werking
écht invloed kan hebben op het beleid, met
inspirerende voorbeelden uit de praktijk. Je
krijgt concrete tips & tricks om je stem luid &
duidelijk te laten horen!

DJ’en: de basics

Zin in muziek en beats? In deze sessie duiken
we in de wereld van DJ’en. We experimenteren
samen met ritmes, effecten en creatieve mixes.
Ervaring is niet nodig: we gaan vooral ontdek-
ken, proberen en genieten. Laat je meevoeren
door de muziek en ontdek hoe leuk het is om zelf
achter de draaitafels te staan!

Workshop studiorecording

Duik in de wereld van studiorecording en ontdek
hoe muziek opnemen écht werkt. Je krijgt een
toegankelijke en praktische introductie. Daarna
ga je actief aan de slag met geluid en opnames.
Je leert bij over sound design, arrangementen en
muziekproductie. Samen met Het Soundlab bou-
wen we stap voor stap aan een echte opname.
Het einddoel? Een concrete track, zoals jullie
eigen jeugdhuislied!

Blok 2 14u-18u

Financieel Fit (deel twee)
(zie hierboven)
Decoreer maar dan skeer

Geen budget? Geen probleem! Leer hoe je

met een open blik en een creatieve mindset je
jeugdhuis of evenementen omtovert tot een plek
vol sfeer. We tonen hoe je slim kan hergebruiken,
samenwerken met mensen uit de buurt en
vertrekken vanuit de materialen die je al hebt.
Zo maak je met weinig middelen toch een groot
verschil. Kom en ontdek hoe je met beperkte
middelen een grote impact creéert!

Organiseer je eigen Lokale Helden

Zaterdag 25 april is het weer Lokale Helden,
waarbij we iedereen met een hart voor de loka-
le muziekscene oproepen om lokaal talent een
podium te geven. Vl.be helpt jullie op weg om
jullie eigen Lokale Helden te organiseren! Ver-
wacht je aan een hands-on werksessie met tips
en inspiratie om je Lokale Helden-event op een
maand tijd op te zetten. Zowel voor jeugdhuizen
die van nul beginnen, als voor jeugdhuizen die al
bezig zijn rond Lokale Helden.
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Makerslab @ Thope

Kies voor deze sessie & ga aan de slag in het
makerslab van Jeugdhuis Thope! Leer hoe een
3D-printer werkt, maak je eigen plaktattoos &
ga naar huis met een exclusieve Publik-totebag.
Ontdek, ontwerp en experimenteer!

Workshop Radio Publik

Zin om je eigen radioshow te starten als presen-
tator of DJ? Ambities om je eigen podcast op te
nemen of werk je liever achter de schermen als
music selector? Villa Bota is een radiostation en
community van muziekfans die je rondleiden in
de wondere wereld van radiomaken. Een echte
aanrader!

Community of caring: mentaal welzijn

Hoe hou je je groep mentaal sterk en veer-
krachtig? In deze sessie staan we stil bij hoe je
een community of caring uitbouwt: een groep
waar mensen zich goed voelen en naar elkaar
omkijken. Een jeugdhuis is pas echt chill als
iedereen zich welkom en veilig voelt. Mentaal
welzijn is iets waar je samen aan werkt. Ga in
gesprek over hoe je zorgt voor elkaar én voor
jezelf, en ontdek haalbare acties om je jeugdhuis
zorgzamer te maken.

Workshop studiorecording (deel twee)

(zie hierboven)
Avond

Comma Jams @ Villa Bota & cozy vibes
ter plaatse

Zondag

Blok 1 10u-12u30

Storm je brein

Goeie ideeén ontstaan niet vanzelf. In deze ses-
sie leer je hoe je creatieve ideeén laat stromen en
hoe je daar sterke projecten of evenementen van
maakt. We dagen je uit om buiten de lijntjes te
denken. Geen idee is te gek! Van vernieuwende
concepten tot zotte plannen voor je jeugdhuis:
alles mag. Samen zoeken we uit hoe jouw ideeén
écht kunnen werken binnen je werking.

It’s a man’s world

Voelt iedereen zich welkom in jouw jeugdhuis?
Of lijkt het soms toch vooral a man’s world?

Hoe komt het dat jeugdhuisbesturen nog altijd
grotendeels uit mannen bestaan? En hoe kunnen
we ervoor zorgen dat anderen zich even welkom
en aangesproken voelen?

In deze sessie staan we stil bij gewoontes en
structuren die (vaak onbedoeld) mensen kunnen
uitsluiten. We delen concrete tips en ideeén

om van je jeugdhuis een plek te maken waar
iedereen zich welkom voelt en helemaal zichzelf
kunnen zijn.

Zeker Verzekerd!

Wat als er iets misgaat in je jeugdhuis? Welke
verzekeringen zijn onmisbaar en hoe regel je die
zonder kopzorgen? No worries! Leer hoe je je
werking veilig en verzekerd houdt, zonder in de
kleine lettertjes te verdrinken. Na deze sessie
weet je precies hoe je risico’s beperkt en je
jeugdhuis beschermt.

What’s the tea?

Wie zegt wat over wie... en waarom eigenlijk?
Tijdens deze vorming praten we open over
roddels in je bestuur of jeugdhuis: herkenbaar,
soms grappig, soms pijnlijk. Met een tas thee in
de hand delen we verhalen en zoeken we samen
hoe het beter kan.

Wandelintervisie

Elke werking botst wel eens op vragen of pro-
blemen. Tijdens deze sessie gaan we samen op
stap en leren we ondertussen uit elkaars kennis
en ervaring, want jullie zijn de experts!

Werk met ons aan je VWB

Geen theorie, maar doen: breng je eigen wer-
king mee en ga meteen aan de slag. We bouwen
samen (verder) aan een vrijwilligersbeleid dat
werkt voor jouw jeugdhuis. Met concrete tools
en frisse ideeén waar je meteen mee aan de slag
kan!

Blok 2 14u-16u

Op de koffie

Tijdens Publik krijg je veel informatie, inspiratie
en tools die je achteraf kan gebruiken in je eigen
werking. Als afsluiter voorzien we een rustig
moment per werking. Bij een kopje koffie of
thee blikken we samen terug op het voorbije
weekend.
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Check hier enkele belangrijke
locaties voor Publik Antwerpen

@ Station Brugge

Q De Karmel

@ Het Entrepot

@ Villa Bota

@ Jeugdhuis Thope
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