van Formaat

Van 13 tot 15 november 2026 strijken we
neer in Hasselt voor een weekend vol
vorming, inspiratie, workshops en
ontmoeting. Hieronder vind je meer uitleg bij
elke sessie, zodat je vooraf kan kiezen wat bij
jou en je werking past.

www.formaat.be/aanbod/publik-
hasselt-2026

Wanneer:

Vrijdagavond 13 november tot en met
zondag 15 november 2026

Waar:
Bootstraat 9, 3500 Hasselt

Overnachten:
Hostel H, Spoorwegstraat 80, 3500 Hasselt

Prijzen:

Combi zonder overnachting
Vrijdag en zaterdag: 65 euro
Zaterdag en zondag: 75 euro
Vrijdag, zaterdag en zondag: 90 euro

Overnachting
20 euro per nacht, inclusief ontbijt en
vervoer naar Publik en het hostel

13-15 november 2026

Hasselt

ublik @
P = |

Zaterdag 14 november

e Community of caring

e Van los idee tot straf evenement

e Laatvanje horen!

e Diversiteit, gewoon bespreekbaar
o De kunst van vergaderen

o How-to: moeilijke gesprekken voeren
e Nodramain jouw werking!

e Jouw vrijwilligerscrew uitbreiden

e Hoe staat je jeugdhuis in de markt?
¢ EHBO

¢ Nightlife ethics & Attent

o Fun&Fit

Zondag 15 november

e Domotica

e Muziek als bindmiddel
e Goedinje vel

e Met niks iets doen?

e Storytelling

e DIY: Zeefdruk

® |Intervisie en teambuilding met je
werking


http://www.formaat.be/aanbod/publik-hasselt-2026
http://www.formaat.be/aanbod/publik-hasselt-2026

Op vrijdagavond gaat er een PA-cursus van
start die heel het weekend zal duren. PA
staat voor public address: de
geluidsinstallatie waarmee je muziek,
micro’s en instrumenten versterkt bij een
optreden of een fuif. Je leert hoe je zo’n
installatie opstelt, aansluit en bedient. De
deelnemers van deze cursus kunnen geen
andere sessies volgen, maar kunnen wel
meegenieten van de avondprogramma’s.
Ideaal dus voor zij die zich écht willen
verdiepen in PA en toch de heerlijke sfeer
van Publik willen opsnuiven.

Prijs met deelname aan PA-cursus: 150 euro
(incl. overnachting)

MAGISCHE WANDELING NAAR
WINTERLAND HASSELT

De vrijwilligers van De Serre organiseren het
avondprogramma

COMMUNITY OF CARING

Hoe zorg je ervoor dat iedereen zich welkom,
gezien en betrokken voelt in jouw werking?
In deze sessie staan verbondenheid, zorg
voor elkaar en een sterke groepscultuur
centraal. Je ontdekt hoe kleine keuzes in je
dagelijkse werking een groot verschil
kunnen maken voor de sfeer en het gevoel
van veiligheid in je groep. Je gaat naar huis
met ideeén die je meteen kunt toepassen.

VAN LOS IDEE TOT STRAF EVENEMENT

Je hebt een idee voor een muziekevent? Of
misschien heb je er al tien op de teller staan?
Hier krijg je de ruimte om er even van
buitenaf naar te kijken: wat maakt een event
net dat beetje beter en hoe til je een concept
naar iets dat verder gaat dan ‘gewoon een
fuif of live-act’? Tijdens deze sessie met
ikorganiseer.be zoeken we het allemaal
samen uit!

LAAT VAN JE HOREN!

Vaak zie jij dingen rondom je gebeuren en
vind je dat onrechtvaardig. Soms moet je
dan eens tegen de schenen durven
schoppen van wie beslissingen neemt. Dat
noemen we politiserend werken. Ontdek hoe
je met je werking echt kan wegen op het
beleid van je gemeente of kan opkomen voor
wat jongeren in je buurt nodig hebben.
Tijdens deze sessie hoor je inspirerende
voorbeelden uit de praktijk en je gaat naar
huis met concrete tips om je stem luid en
duidelijk te laten horen.

GOEDIN JE VEL

Goed voor anderen zorgen begint ook bij
goed voor jezelf zorgen. Deze sessie geeft
ruimte om stil te staan bij energie, grenzen,
veerkracht en wat jou helpt om je goed te
voelen in je werk. We zoeken naar haalbare
manieren om welzijn niet als extra taak te
zien, maar als een onderdeel van duurzaam
open jeugdwerk. Een moment om even uit de
werkmodus te stappen én met nieuwe
inzichten terug te keren.

DE KUNST VAN VERGADEREN

Een vergadering hoeft niet lang, chaotisch of
saai te zijn. In deze praktische sessie
bekijken we hoe je vergaderingen
doelgericht en participatief aanpakt. Van
voorbereiding en structuur tot het verdelen
van rollen en het bewaken van afspraken. Je
gaat aan de slag met technieken die je
meteen kunt gebruiken. Ideaal voor wie meer
uit vergaderingen wil halen.



HOW-TO: MOEILIJKE GESPREKKEN
VOEREN

Moeilijke gesprekken uit de weg gaan of alles
inslikken? Het kan ook anders. In deze sessie
leer je hoe je moeilijke gesprekken aangaat
met respect voor elkaar. Je oefent hoe je de
lastige dingen bespreekbaar maakt en gaat
naar huis met praktische tools om meteen
toe te passenin je werking.

NO DRAMA IN JOUW WERKING!

Agressie kan in elke werking opduiken op
een onverwacht moment. In deze sessie
bekijken we wat agressie precies is, waar ze
vandaan komt en hoe je ze kan voorkomen.
Je gaat aan de slag met een stappenplan om
doeltreffend te reageren op verschillende
vormen van agressie of om agressie te
voorkomen. Tijdens deze sessieis er ruimte
om situaties uit je eigen werking te
bespreken.

JOUW VRIJWILLIGERSCREW
UITBREIDEN!

Nieuwe vrijwilligers vinden en enthousiast
houden: hoe pak je dat slim aan? We duiken
in het hele traject: hoe je nieuwe mensen
bereikt, hoe je hen aanspreekt en hoe je hen
een plekje geeft in je werking dat bij hen
past. Je krijgt praktische inspiratie om jouw
vrijwilligerscrew te laten groeien en het werk
goed te verdelen.

HOE STAAT JE JEUGDHUIS IN DE
MARKT?

Hoe zichtbaar is jouw jeugdhuis eigenlijk?
En weten jongeren, partners en de buurt
waarvoor jullie staan? In deze sessie
bekijken we hoe je jouw open jeugdwerking
sterker positioneert en hoe je inspeelt op wat
er leeft rondom je werking. Samen denken
we na over uitstraling, aanbod en manieren
om jouw plek aantrekkelijk en herkenbaar te
maken.

EHBO

Een ongeval zit soms in een klein hoekje. In
deze sessie leer je hoe je op een rustige en
doordachte manier kunt reageren wanneer
er iets gebeurt in jouw open jeugdwerking.
We focussen op praktische EHBO-kennis die
relevant is voor het open jeugdwerk en op
het inschatten van situaties waarin snel
handelen belangrijk is.

NIGHTLIFE ETHICS & ATTENT
(ALCOHOL EN DRUGS)

Nachtleven en open jeugdwerk brengen
eigen uitdagingen met zich mee. Hoe zorg je
voor een omgeving waarin plezier, veiligheid
en respect hand in hand gaan? Deze sessie
met LEDA Collective brengt verschillende
thema’s samen rond ethisch en attent
handelen in een nightlifecontext. In het
tweede deel gaan we dieper in op omgaan
met alcohol en drugs met CGG. Hoe ga je om
met risico’s, grenzen en de
verantwoordelijkheid die je draagt voor je
publiek?

FUN &FIT

In het open jeugdwerk draait het om doen,
bewegen en samen beleven. In deze sessie
staat plezier centraal, want ook dat is
belangrijk. Klaar voor een sessie vol energie
en beweging? We trekken samen naar
SPARKX, ideaal om je crew dichter bij elkaar
te brengen.

DJ VS DJFIGHT-NIGHT

De vrijwilligers van De Serre organiseren het
avondprogramma



Slimme technologie hoeft niet ingewikkeld te
zijn. In deze sessie ontdek je hoe je domotica
en automatisering kan inzetten in een open
jeugdwerking. We kijken naar praktische
toepassingen en naar hoe technologie het
dagelijkse leven in een werking eenvoudiger,
slimmer of leuker kan maken. Ideaal voor
nieuwsgierige doeners die nieuwe
mogelijkheden op een laagdrempelige
manier willen ontdekken.

Muziek brengt mensen samen, ook wanneer
woorden soms tekortschieten. We
onderzoeken hoe je muziek bewust kunt
inzetten om verbinding te creéren binnen
een groep. Van sfeer maken tot samen
beleven: je krijgt ideeén die bruikbaar zijn
voor verschillende leeftijden, activiteiten en
groepsmomenten. Je hoeft geen muzikant te
zijn om mee te doen.

Hoe gaje in je werking om met verschillen?
En hoe maak je racisme en discriminatie
bespreekbaar? Aan de hand van stellingen
gaan we samen in gesprek over diversiteit.
Je ontdekt er hoe je verschillen kan
waarderen en hoe je, met elkaar, sterker kan
staan. Het wordt een inspirerende sessie
met veel ruimte om te delen, te luisteren en
te verbinden.

Wat als je materiaal bijna op is, je budget
beperkt is en je toch een straffe activiteit wilt
organiseren? Geen probleem! In deze
creatieve sessie gaan we op zoek naar
mogelijkheden met weinig of zelfs geen
budget. Laat je inspireren door improvisatie,
eenvoud en de kracht van een goed idee.
Kom met een open blik en ontdek hoeveel je
kunt doen met wat al voorhanden is.

Hoe vertel je het juiste verhaal op de sociale
media van je werking? Tijdens deze
workshop gaan we meteen aan de slag: van
het maken van een storyboard tot de
uitwerking van een video voor op sociale
media. De vrijwilligers van de Communicatie
Commissie (ComCom) van Formaat nemen
je mee in de wereld van storytelling.

Deze workshop is voor de creatieve zielen. In
onze makerspace maak je je eigen Publik-
totebag. Je wordt wegwijs gemaakt in de
wereld van zeefdrukken en neemt een
superleuk souvenir mee naar huis.

Tijdens Publik krijg je heel wat informatie,
inspiratie en tools mee waarmee je achteraf
aan de slag kan gaan. Als afsluiter voorzien
we daarom een momentje per werking. Dit is
een moment voor toekomstplannen,
verbinding en teamversterking.

o Jedoet nieuwe ideeén op die je meteen
kan gebruiken in je werking.

o Jeleert werkingen uit heel Vlaanderen
kennen.

e Een weekend samen maakt je ploeg
sterker.

e Erisvoorieder wat wils, van praktisch
tot creatief.

e En hetis gewoon plezant.

Schrijf je in via formaat.be/aanbod/publik-
hasselt-2026
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